
        

        

PRESSE-MELDUNG 

 

 

„Bevor der Kragen platzt“:  

Freie Plätze in Kursen der AWO-Familienbildung 

  

"Bevor der Kragen platzt"... sollte man einen Kurs der AWO-Familienbildung besuchen, 

in dem genau dieses Thema besprochen wird und Lösungsmöglichkeiten von einer 

erfahrenen Elternberaterin aufgezeigt werden. (12.11.2014/ 18:00-20:15 Uhr/ 12,50 €). 

Die Methode der "Gewaltfreien Kommunikation nach Marshall B. Rosenberg" erklärt 

eine ausgebildete Trainerin:  

GFK ist eine Kommunikationsmethode, durch die gegenseitige Wertschätzung und eine 

Kultur des aufrichtigen Miteinander-Redens gefördert werden. (14.11. und 15.11.2014/ 

32,00 €). 

Im "workshop Filzen" können kleine Geschenke, Mitbringsel oder Dekoartikel selbst 

beim Filzen mit der Nadel hergestellt werden (14.11.2014/ 19:00-21:00 Uhr/ 7,50 € zzgl. 

Materialkosten). 

Alle Kurse finden in der AWO-Familienbildungsstätte, Bügelstraße 25, 46240 Bottrop 

statt. 

  

Infos und Anmeldung in der AWO-Geschäftsstelle, Peterstr. 18, Tel. 02041/ 70949-23 

 Gelsenkirchen / Bottrop, 07.11.2014 

 


